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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE

ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

st e Secretaria Municipal de Educagfio, Cultura, Esporie e Lazer.
_ > Rua Generoso Marques, n°562 - Centro.

CEP 84320-000 - Reserva - Parana.

SEC QF'!AD!A MUNIKOIPAL DE Fone: (45) 00163-3766
EDUCA;AO e-mail: educacaoreserva@gmail.com
CLATURA ESNORETE £ LASER

CARDAPIO - CMEI

MODALIDADE DE ENSINO EDUCAGCAO INFANTIL

ZONA - RURAL/URBANA

FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS

PERIODO INTEGRAL

Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

ABRIL/2024
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
08/04 09/04 10/04 11/04 12/04
CAFEDA  Aleitamento materno ou Aleitamento materno ou A‘Ieitamento MEaternosoy; | | Nfaitamentothaterso o SR tls mEkems. 66
MANHA  férmula formula formula FRa R Sincads
LANCHE Vitamina de banana e Mingau de aveia com Mingau de aveia com maga Salada de frutas (goiaba + Mingau de aveia com banana
MANHA maga goiaba amassada ralada banana + maga)
08:30
ALMOCO Quirera com carne moida Sopa de legumes com Sopa de feijao com batata + Arroz + feijao + carne Batata doce cozida + arroz +
10:30 refogada com tomate + macarrdo (abobrinha + beterraba + abobora) moida + broccoli refogado came de boi desfiada +
' salada de cenoura chuchu + cenoura) abobrinha refogada
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE

ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura, Esporte e Lazer.
[— Rua Generoso Marmues, n°562 - Centro.

CEP 84320-000 - Reserva - Parana.
EaE Re A o Fone: (42) 99163-3766

Lad
EDUCACAO e-mail: educacaoreserva@gmail.com

CLATURA FSPORTE [ LATER

CARDAPIO - CMEI

MODALIDADE DE ENSINO EDUCACAO INFANTIL
ZONA - RURAL/URBANA

FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS

PERIODO INTEGRAL

Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

ABRIL/2024

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA

22/04 23/04 24/04 25/04 26/04
CAFE DA _ : _ _
MANHA Aleitamento materno ou  Aleitamento materno ou  Aleitamento materno ou  Aleitamento materno ou Aleitamento materno ou

férmula férmula formula formula formula

LANCHE Mingau de aveia com Vitamina (mamao + Salada de fruta (banana +
MANHA banana amassada banana) maga+ goiaba) Mingau de aveia com maga Mingau de milho
08:30 ralada
ALMOCO Sopa de legumes com Mandioca + arroz com Arroz colorido com frango Arroz com ovo cozido +  Batata cozida + arroz +
10:30 macarrao + abobrinha + carne moida + broccoli (cenoura, vagem + cheiro  cenoura + abobrinha feijdo + cenoura refogada
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE

ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

s ————— > Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura, Esporie e Lazer.

Rua Generoso Marmques, n°562 - Centro.
CEE— CEP 84320-000 - Reserva - Parana,
SECRETARIA MUNICIPAL DE g

b : (42) 99163-3766
EDUCACAO oo

e-mail: educacaoreserva@gmail.com
CLATURA FSPONTY § LATER

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO: ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: FUNDAMENTAL

ZONA: URBANA/RURAL

FAIXA ETARIA 4 A 5 ANOS DE IDADE

PERIODO PARCIAL

Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

ABRIL/2024
Tipo de 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 6% FEIRA

Refei¢do/ 01/04 02/04 03/04 04/04 05/04
Horario

LANCHE DA Risoto de frango comPolenta com frango, salada deFarofa de ovo com cenouraFarofa de frango comSopa de feijdo (macarrdo,

MANHA cenoura ralada  etomate, couve refogada ralada, salada de acelga legumes (repolho, cenoura ¢ couve)
09:30, 09:50 o vagem,cenoura)
10:10
ALMOGO Arroz, feijdo, camneArroz, feijdo, carne de boi emQuirera com pernil, salada de Virado de fiito (f2iiS0-+ Vacauislide, arros, salada de
12:15 moida, brécolicubos refogada com legumesalface, beterraba refogada, farinha de milho) com pepino, goiaba

refogado, laranja em cubos (abobrinha, cenoura, maga

linguiga, arroz, salada de
vagem), banana

alface, banana
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE

ALIMENTACAO ESCOLAR -~ PNAE

e i—— Secretaria Municipal de Educagiio, Cultura, Esporie e Lazer.
C——— Rua Generoso Marques, n°562 - Centro.
eaigE e T
CEP 84320-000 - Reserva - Parana.

“E"'a‘i‘j"c‘ﬂ‘ o = Fone: (42) 99163-3766
T W M_L‘GAO e-mail: educacaoreserva/@gmail.com
CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO: ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: FUNDAMENTAL
ZONA: URBANA/RURAL
FAIXA ETARIA 4 A 5 ANOS DE IDADE
PERIODO PARCIAL

Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

ABRIL/2024

Tipo de 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA

Refeicao/ 15/04 16/04 17/04 18/04 19/04
Horario

LANCHE pA Farofa de frango comArroz colorido com frangoArroz, feijdo,carne moidaFarofa de ovo com cenouraMacarrdo  com  frango

MANHA tomate e couve desfiado, milho, tomate erefogada com cenoura ralada e bréccoli desfiado  refogado com
09:30, 09:50, e s tomate, salada de acelga
10:10
ALMOCO Arroz, feijdo, coxaMacarrdo com carne moidaPolenta com frango, repolho Vaca atolada, arroz, saladaSopa de feijdo com macarrao,
12:15 com sobrecoxa assadarefogada com tomate, saladarefogado. salada de alface,de alface, maca cenoura ¢ couve, banana
sem pele, salada dede acelga, banana goiaba

acelga, maga

J
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

Tipo de
Refeigdo/
Horario

LANCHE DA Polenta com

MANHA

09:30, 09:50,

10:10
ALMOCO
12:15

e Secretaria Municipal de Educagéo, Cultura, Esporte e Lazer.
CE— Rua Generoso Mamques, n°562 - Centro.
e e T
CEP 84320-000 - Reserva - Parana.
Erel B A = A Fone: (42) 99163-3766

EQ, CACAO e-mail: educacaoreserva@gmail.com

SOOMTE § LATER .

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO: ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: FUNDAMENTAL
ZONA: URBANA/RURAL
FAIXA ETARIA 4 A 5 ANOS DE IDADE
PERIODO PARCIAL
Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

ABRIL/2024
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
22/04 23/04 24/04 25/04 26/04

carne Farofa de ovo e couve, saladaArroz, feijao.carne moidaPolenta com frango, saladaMacarrdo com came moida
refogada com cenoura ralada de  cenoura ¢ couverefogada com cenoura ¢ mitho

moida refogada comde couve flor
refogada

tomate, salada de
acelga

Macarrdo com frango Arroz, virado de feijdo comSopa de feijdo com macarrdo, Vaca atolada, arroz, salada Quirera com pcn}il. sa!uda de
desfiado refogado com frango desfiado, salada decenoura e couve, maga de alface, banana alface, broccoh  refogado,
tomate, salada  depepino, goiaba golaba

cenoura ralada, banana
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura, Esporte e Lazer.
—— Rua Generoso Marques, n°562 - Centro.
— CEP 84320-000 - Reserva - Parana.

e b s & Fone: (42) 99163-3766
FEQE&GAO e-mail: educacaoreserva@gmail.com
CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO: ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: FUNDAMENTAL
ZONA: URBANA/RURAL
FAIXA ETARIA 6 A 10 ANOS DE IDADE
PERIODO PARCIAL

Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

ABRIL/2024

Tipo de 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA

Refei¢do/ 01/04 02/04 03/04 04/04 05/04
Horario

LANCHE DA Risoto de frango comPolenta com frango, salada deFarofa de ovo com cenouraFarofa de frango comSopa de feijdo (macarrdo,

MANHA cenoura ralada  etomate, couve refogada ralada, salada de acelga legumes (repolho, cenoura e couve)
09:30, 09:50, vagem vagem,cenoura)
10:10
ALMOGO  Arroz, feijao, carne Arroz, feijdo, carne de boi emQuirera com pernil, salada de Virado de feijao (feijdo +Vaca atolada, arroz, salada de
12:15 moida, brécolicubos refogada com Icgumcsaliac“e. beterraba  refogada, farinha de milho) compepino, goiaba
refogado, laranja em cubos (abobrinha, cenoura, maga linguica, arroz, salada de
vagem), banana alface, banana
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE

ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

e Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura, Esporie e Lazer.
I—._ > Rua Generoso Marmgues, n°562 - Centro.
CEP 84320-000 - Reserva - Parana.
i Fone: (42) 99163-3766

E, - DUCAGAO e-mail: educacaoreservai@gmail.com

URA ESPORTE £ LAZER .

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO: ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: FUNDAMENTAL

ZONA: URBANA/RURAL

FAIXA ETARIA 6 A 10 ANOS DE IDADE

PERIODO PARCIAL

Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

ABRIL/2024
Tipo de 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 6% FEIRA
Refei¢ao/ 08/04 09/04 10/04 11/04 12/04
Hordrio
LANCHE DA Sopa de legumesPolenta com frango, salada de Arroz, feijdo,carne moidaFarofa de frango comMacarrdo  com frango
MANHA (macarrdo, cenoura,tomate, couve refogada refogada com cenoura ralada legumes (repolho, couve.desfiado  refogado  com
09:30, 09:50, ¥28¢™ repolho) cenoura) tomate, salada de acelga
10:10

ALMOCO Arroz, feijdo, coxaRisoto de carmme moida comQuirera com pernil, salada de Macarrdo com carne moida Vaca atolada, arroz, salada de
com sobrecoxa assadacenoura, repolho e vagem,alface, beterraba refogada,refogada com  tomate, pepino, goiaba

sem pele, salada degoiaba maga salada de acelga, banana

pepino, banana

12:15
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE

ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

i —— Secretaria Municipal de Educagio, Cultura, Esporte e Lazer.
el A b . a
[rE—— b Rua Generoso Marques, n°562 - Centro.
CEP 84320-000 - Reserva - Parana.

Ewﬂﬁ&éﬂo Fone: (42) 99163-3766

P dmairericie B e-mail: educacaoreserva@gmail.com
CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO: ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: FUNDAMENTAL
ZONA: URBANA/RURAL
FAIXA ETARIA 6 A 10 ANOS DE IDADE
PERIODO pARCIAL

Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

ABRIL/2024
Tipo de 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
Refei¢io/ 15/04 16/04 17/04 18/04 19/04
Horario
LANCHE pA Farofa de frango comArroz colorido com frangoArroz, feijdo,carne moidaFarofa de ovo com cenouraMacarrao com frango
MANHA lomate e couve desfiado, milho, tomate erefogada com cenoura ralada e bréccoli desfiado refogado  com
cenoura o calait <
09:30, 09:50, tomate, salada de acelga
10:10
ALMOCO Arroz, feijdo, coxaMacarrdo com carne moidaPolenta com frango, repolho Vaca atolada, arroz, saladaSopa de feijdo com macarrao,
12:15 com sobrecoxa assadarefogada com tomate, saladarefogado, salada de alface,de alface, maca cenoura e couve, banana
y sem pele, salada dede acelga, banana goiaba

acelga, maga

Digitalizado com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Digitalizado com CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE

e = Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura, Esporte e Lazer.
R e, Rua Generoso Margues, n°$62 - Centro.
 CEEE— CEP 84320-000 - Reserva - Parana.

s R Lo = Fone: (42) 99163-3766

EDUCAQA e-mail: educacaoreserva@gmail.com
LRA ES ATE R —

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO: ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: FUNDAMENTAL

ZONA: URBANA/RURAL
FAIXA ETARIA 6 A 10 ANOS DE IDADE
PERIODO PARCIAL
Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)
ABRIL/2024
Tipo de 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
Refeicdo/ 22/04 23/04 24/04 25/04 26/04
Horario
LANCHE DA Polenta com carneFarofa de ovo e couve, saladaArroz, feijao.carne  moidaPolenta com frango, saladaMacarrdo com came moida
MANHA moida refogada com de couve flor refogada com cenoura ralada de cenoura e  couverefogada com cenoura e milho
refogada
09:30, 09:50, ;cére!}at:. salada de g
10:10 g

ALMOCO Macarrdo com frango Arroz, virado de feijao comSopa de feijjao com macarrdo, Vaca atolada, arroz, saladaQuirera com perr}il, salada de
desfiado refogado com frango desfiado, salada decenoura e couve, maga de alface, banana alface, broccoli refogado,
tomate, salada depepino, goiaba goiaba

cenoura ralada, banana

12:15
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Tipo de
Refeigdo/
Horario

LANCHE DA
MANHA

09:30, 09:50,
10:10

A
12:15

o e — Secretaria Municipal de Educacdo, Cultura, Esporte e Lazer.
= > Rua Generoso Margues, n"562 - Centro.
CEP 84320-000 - Reserva - Parana.

S TASHA M S IDAL TF

EDUCA Fone: (42) 99163-3766
— o e-mail: educacaoreserva@gmail.com

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO: ENSINO FUNDAMENTAL
MODALIDADE DE ENSINO: FUNDAMENTAL
ZONA: URBANA/RURAL
FAIXA ETARIA 6 A 10 ANOS DE IDADE
PERIODO parciAL
Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

ABRIL/2024

2% FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA

Polenta com cameFarofa de ovo e couve, salada
moida refogada comde couve flor

tomate, salada de

acelga

Macarrdo com frango Virado de feijdo com linguiga
desfiado refogado come cenoura, salada de pepino,
tomate, salada degoiaba

cenoura ralada, banana

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE RESERVA PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
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