
PROJETOS E OFICINAS

MODALIDADE DIA HORÁRIO PÚBLICO LOCAL

CAPOEIRA (Avenilton) QUARTA E SEXTA 19H LIVRE / GERAL BARRACÃO SOCIOCULTURAL

KARATÊ (Brasil) TERÇA E QUINTA 18H INFANTIL ARENA MULTIUSO

JIU-JITSU (Anderson)

SEGUNDA

08:30H INFANTIL 06 A 10 ARENA MULTIUSO
09:30H INFANTIL 11 A 14 ARENA MULTIUSO

14H INFANTIL 06 A 10 ARENA MULTIUSO
15H INFANTIL 11 A 14 ARENA MULTIUSO

QUARTA

08:30H INFANTIL 06 A 10 ARENA MULTIUSO
09:30H INFANTIL 11 A 14 ARENA MULTIUSO

14H INFANTIL 06 A 10 ARENA MULTIUSO
15H INFANTIL 11 A 14 ARENA MULTIUSO

TERÇA E QUINTA 20H ADULTO (M / F) ARENA MULTIUSO

FUTEBOL (Miguel) SEXTA
08H INFANTIL 10 A 15 ESTÁDIO
13H INFANTIL 10 A 15 ESTÁDIO

BASQUETE SÁBADO 14H LIVRE / GERAL CEMAG

XADREZ (Guilherme)
SEGUNDA 13:30 - 18:30H LIVRE / GERAL ARENA MULTIUSO
QUINTA 13:30 - 18:30H LIVRE / GERAL ARENA MULTIUSO

FUTSAL (Miguel)

TERÇA

10H SUB 7 E SUB 9 GINÁSIO CHICÃO
11H SUB 11 E SUB 13 GINÁSIO CHICÃO
14H SUB 7 E SUB 9 GINÁSIO CHICÃO
15H SUB15 GINÁSIO CHICÃO

QUINTA
14H SUB 7 E SUB 9 GINÁSIO CHICÃO
15H SUB 11 E SUB 13 GINÁSIO CHICÃO

SEXTA
10H SUB 7 E SUB 9 GINÁSIO CHICÃO
11H SUB 11 E SUB 13 GINÁSIO CHICÃO

VOLEI (Patrícia) SEGUNDA 18H FEMININO/GERAL QUADRA DE AREIA

VOLEI (Denis)
SÁBADO 16H MASC CEMAG

DOMINGO 14H MASC GINÁSIO CHICÃO

BADMINTON
SEGUNDA 13H LIVRE / GERAL ARENA MULTIUSO

QUINTA 13h LIVRE / GERAL ARENA MULTIUSO

TÊNIS DE MESA
SEGUNDA 16H LIVRE / GERAL ARENA MULTIUSO
QUINTA 16H LIVRE / GERAL ARENA MULTIUSO

DANÇA (JÔ)
SEGUNDA 19H FEMININO/GERAL ARENA MULTIUSO
QUARTA 19H FEMININO/GERAL ARENA MULTIUSO

SEXTA 19H FEMININO/GERAL ARENA MULTIUSO


